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Er widerstand
dem Wlderstand

Pater Franziskus Maria vom Kreuze wird -
am 15. Mai in Rom seliggesprochen
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Wir massen
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Christoph Neubrand ruckt
als Generalvikar an die Spitze der
Diozesanverwaltung  Seiten 22-24
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Ja, ist denn
schon wieder
»Muttertag“!?

Uber die Belastung
von Familienfrauen in
der Corona-Pandemie

Homeoffice, Haushalt und Hausaufgabenbetreuung:

der Zeitung. Auch vom Mutter-
swerk wird der Ruf nach Hilfsangeboten

Das Konradsblatt hat sic
was Familienfrauen
aktucll besonders belastet.

Unkla .:: __ wie lange ._:,C Zu-
stand andavern wird, wirkt ds
Nach dem ersten Lockdown im ber
vergangenen Fruhjahr haben fast  schwicrig _;.x n es alle
alle politisch Verantwortlichen hende Mutter, die auch mit der
gesagt, nie wieder durften angebotenen Notbe
Familien diejenigen sein, die in den Rand ihrer ze
dieser Pandemie alleingelassen nervlichen Kapa.
werden. Jetzt werden wieder gen,
Schulen geschlossen, die Buros
aber bleiben auf. Wie stehen die  Wie auBert sich dieser Druck,
Familien in der dritten Welle da?  wenn Frauen und Mutter zu
thnen in die Klinik kommen? Wie
Gabriela Walterspiel: Die Fami-  kénnen Sie ihnen helfen, wie
g - sehen mogliche Therapien aus?

Die Familien, die zu uns kom-
men, haben wahrend ihres Auf-
enthaltes auf cine Weise wieder
cinen normalen Alltag -
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von Berufstatigkeit und Haushalt
Die Kinder geher
oder in die Betreuung, die Frauen

Erleben Sie im Gesprach mit den
Frauen derzeit auch durch die
Umstande hervorgerufene

haben A | mache
Sport, erhalten Massagen, haben

logischen Einzelgesprachi
nen !5 personlich uber

kann. Wir versuchen die Frauen
zu unterstitzen, sich selbst und
die cigenen Bediirfnisse emst zu
:ﬂ::.x..a.ff_nm:. .

ders zu gestalten, zu e
Rollenverteilung fihrt, beispiels-
e, dass Vater, dic das vorher
so gewohnt waren, mehr
cinspringen, mehr ubernehmen
Dariiber hinaus gibt es jetzt
Frauen, die bereits erkrag

d von ih n Arzt

hier wieder, w s * bescheinigt

konnen kreativ sein und tanken  bekommen haben,

Kraft, um den Schwicrigkeiten im

Alltag wicder trotzen zu konnen,  Nimmt die Gesellschaft als
Ganze uberhaupt wahr, welche

Weil Schulen und Kindertages- Last gerade Eltern und vor allem

statten derzeit oft geschlossen  Mutter tragen?

sind, werden ja ._S m_no:. w

Hause dringend g Diskutiert wird das F

G

" Bogeln und Wasche machen -

oder einfach mal sich selbst
ablegen .. Der in der Vergangen-
heit recht kommerziell aufge-
machte Muttertag” (dieses Jahr
der 9. Mai) bietet immerhin
Anlass, einmal ndchtern auf die
Lage der Familienfraven und
Mutter zu blicken.

Was konnte die Politik tun, um
Mutter (besser) zu entlasten?

Erwarten Sie, dass die Nachfrage
nach Mutter-Kind-Kuren oder
Familien-Therapien in den kom-
menden Monaten steigen wird?
Haben die Kliniken uberhaupt
die Kapazitaten dafur?

Die Fachidind Cantas-Haus
Feldberg bietet Vorsorge und
Rehabilitation far Mutter und
Kind. Die Klink ist ene vom
Mittergenesungswerk aner-
kannte Einrichtung und tragt das
MGW-Qualitatssiegel Als
gemeinnitzige Stiftung ist das
Muttergenesungswerk auf

stark oder Spendenkonto der
Bank fur Sozialwirtschaft
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